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1. A MUNKA ELOZMENYEI, AKTUALITASA, A
KITUZOTT CELOK, HIPOTEZISEK

1.1. A munka el6zményei, aktualitasa

Napjainkban a tudoményos igényti érdeklédésen tal a kozpolitikaban,
a médidban ¢és a kozbeszédben is gyakran talalkozhatunk a migracié
témajaval. Ennek legalis és illegalis formai az utobbi évtizedekben az
eurdpai kontinensen is széles rétegek szamara tették lathatova azokat
folyamatokat, amelyeknek nagy hatasuk van a gazdasagi és tarsadalmi
rendszerek alakuldsara. Egyes orszagok allampolgéarai nem elvont
kategoriaként hallanak a jelenségrol, hanem kozvetleniil lathatjak és
tapasztalhatjak meg a népesedésre, a gazdasagi teljesitményre vagy
egyes foldrajzi teriiletek fejlettségi allapotara gyakorolt hatésait.

A fent leirt folyamatok Magyarorszagon is lathatova ¢s
¢rezhetdveé valtak, a II. vilaghabora utan tobb évtizedig fennalld zart
szocialista tarsadalmi és gazdasagi keretek a rendszervaltassal
megvaltoztak, egy nyitott és egyre globalizalodo vilag részévé
valtunk. Az Eurdopai Unidhoz vald csatlakozas €és a nyugat-eurdpai
munkaerépiacok megnyildsa hazdnkban is sokak szdmara egy 1j
gondolkodasmddot ¢€s éElettervezési stratégiat alakitott ki, amelyek
altal a jOvO tervezése egy nemzetkdzi térben zajlik.

Sokféle szamadat lat napvilagot, amelyek annak becslésére
szolgalnak, hogy hanyan hagyhattdk el orszagunkat. Ha abszolut
szamokat hallunk, els6 hallasra soknak tiinhetnek ezek a szamok,

azonban, ha aranyokat néziink, nem biztos, hogy magas aranyokrol
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beszélhetiink. Kérdés, hogy meg lehet-e vagy meg kell-e hatarozni egy
olyan hatart, amely felett mar karosnak tartjuk a migracié mértékét
tarsadalmunkra nézve? Mitdl fiigg az, hogy pozitiv vagy negativ
modon viszonyulunk ehhez a jelenséghez?

Szamos szempont alapjan gondolkodhatunk és vitazhatunk
ennek a demografiai folyamatnak a hatasairdl, vagy hasznalhatjuk fel
bizonyos érdekartikulacios folyamatokban, de ezek soran fontos szem
elott tartani azt, hogy szakmailag alatamasztott adatokat és ezek
elemzése révén eléalld eredményeket haszndljunk fel a
diskurzusokban. Ne a megérzéseink, ne a sziikebb kdrnyezetlinkben
tapasztalhaté tendencidk alapjan alkossunk véleményt errél a
jelenségrodl, hanem a tudomanyos munka soran 0sszegytijtott adatok
segitségével tegyiink megallapitdsokat ¢és fogalmazzunk meg
kovetkeztetéseket.

Disszertaciom témavalasztasaban egyrészt a fenti okok voltak
mérvadoak, azaz a téma aktualitasa €s az a szandék, hogy az errdl
sz016 parbeszédhez hozzajaruljak olyan adatokkal és szempontokkal,
amelyek segithetik a folyamat részletesebb megértését. Ez azért is
fontos véleményem szerint, mert igy azoknak az embereknek,
csaladoknak vagy csoportoknak a gondolkodésat ismerhetjiik meg,
akik ezeknek a folyamatoknak a szerepldi ¢s alakitoi.

Masrészt szakmai munkam sordn a korabbi években
lehet6ségem nyilt a négyévente megszervezésre keriilé orszagos
ifjisagkutatasi program néhany adatfelvételének adatait elemezni, és

ezen beliil a magyar fiatalok kivandorlasra vonatkozd terveivel is
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foglalkoztam. Az elemzések készitése soran tudatosodott bennem a
téma fontossaga, a tobbszemponti megkdzelitési lehetdség, valamint
azok a szlikebb kérdéskorok, amelyek alapjat képezték a doktori

tanulmanyaim alatt végzett munkamnak.

1.2. Kitiizott célok, hipotézisek

A kutatas elején elsé célként tliztem ki azt, hogy a rendelkezésre allo
relevans adatbazisok segitségével meghatirozzam a 15-29 éves
Magyarorszagon ¢l0 fiatalok aranyat a nemzetk6zi vandorlasban.
Masodik célként torekedtem a fenti célcsoport kivandorlasi
tendenciajanak a feltarasara, illetve ennek idobeli alakulasara. A
kutatas harmadik céljaként kivancsi voltam arra, hogy miért is
indulnak utnak, illetve térnek haza a migracioban résztvevok, azaz a
vandorlas motivacios elemeit szerettem volna rendszerezni. Negyedik
célja volt a munkénak az, hogy a fiatalok korében a migracio

gazdasagi hatasait ismerjem meg ¢s irjam le.

Hipotézisek:

H1. A Magyarorszagon €16 15-29 évesek kozott alacsony a kiilfoldi
migracioban résztvevok aranya.

H2. Az életkor és az iskolai végzettség novekedésével ndé a mobil
fiatalok aranya.

hatarozza meg és nem a tanulasi szandék.
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H4. A migracios dontés meghozatalakor a 30 év alatti kivandorlokat
inkabb barati kapcsolataik befolyasoljak, mint egyéb kapcsolataik.

HS. Tertileti szempontbol a fiatalok az orszag fejlettebb régioibol
vandorolnak ki egy masik orszagba.

H6. A visszatéré migransok a kiilfoldon megszerzett pénzt hazatérés
utan elsOsorban lakhatasi céljaik megvalositasara forditjak.

H7. A fiatalok tobbsége tervezi, hogy a jovoben kiilfoldre menjen
dolgozni vagy tanulni.



2. A KUTATAS TARTALMI KERDESEIL, MODSZERE,
INDOKLASA

Az értekezés keretében a nemzetk6zi véandorlds szempontjabol
meghatarozé 15-29 éves korosztaly kiilféldre iranyulé mobilitasat
vizsgéltam, részletesen feltartam annak demografiai és gazdasagi
jellemzdit a magyar fiatalok korében.

A nemzetk6zi migracid kutatdsa nem egyszerii szakmai feladat,
sok modszertani kihivassal és bizonytalansdggal kiizd, munkam soran
ezek Osszegzésére is sort keriil. Attekintem azokat az elméleteket,
amelyek magyarazatként szolgalnak a jelenség miikodésének
megértésére, illetve azokat az adatforrasokat, amelyeket fel lehet
hasznalni a migracios folyamatok nyomon kdvetésére.

Kutatasom soran a 2016. évi mikrocenzus, a 2022. évi
népszamlalas, a 2000 oOta négyévente megszervezett orszagos
ifjusagkutatds és a ,,Visszatéré migracid6 — szelekciok, okok és
hatasok” elnevezésii primer kutatds nemzetkdzi vandorlassal
kapcsolatos adatait elemeztem, amelyek segitségével bemutatom a
Magyarorszagon ¢l6, fenti célcsoport jellemzoéit. A vandorlasi
folyamatokban résztvevok szdmanak és aranyanak meghatarozasan
tul vizsgalom az emigracidt és a visszatérést erdsitdé motivaciokat,
ezek  hatterében  meghtzéd6  faktorokat, a  migransok
kapcsolatrendszerének hatasat, a kiilfoldon végzett tevékenységek

jellemzdit €s a folyamat gazdasagi hatésait.



Kutatdsom sordn négy adatbazis adatait elemeztem. A 2016-os
mikrocenzus és a 2022-es népszamlalas adatai lehet6séget adtak a
hosszi tavi migracidé mérésére, valamint a nemi, életkori,
iskolazottsagi és regionalis kiilonbségek feltarasara. A Magyar Ifjusag
Kutatas 2000-2020 kozotti adatfelvételei képet adtak a fiatalok
migracids szandékairdl, kiilfoldi munkatapasztalatair6l és tanulmanyi
célu mobilitasarél. A negyedik adatforrds a ,,Visszatéré migracio —
szelekcio, okok €s hatdsok™ cimii primer kutatas volt, amelynek adatai
alapjan fékomponens-analizissel és regresszids modellel vizsgaltam a
kivandorlas és hazatérés motivacioit, a jovobeli migracios terveket,
valamint lehetOséget biztositott a visszatérOk gazdasagi helyzetét

megismerni.



3. EREDMENYEK, TEZISEK

3.1. Uj tudomanyos eredmények

A disszertacio empirikus elemzései tobb ponton jarulnak hozza a
ujszerti tudomanyos eredmények nem egyetlen modszertani ujitasban
ragadhatok meg, hanem kiilonb6z6, nagymintis és primer
adatfelvételek Osszehangolt, célzott alkalmazasiban, valamint a
15-29 éves fiatal Kkorosztily migraciés és visszatérési
folyamatair6l  alkotott  kép  részletesebb,  arnyaltabb

értelmezésében.

srers

vonatkozo6 empirikus becslések pontositasa

A Mikrocenzus 2016 és a Népszamlalas 2022 migracios adatainak
részletes, korspecifikus elemzése lehetévé tette a 15-29 éves
korosztaly migracids jellemzoéinek mélyebb vizsgalatat. A korabbi
publikacidk jellemzéen e  korcsoportot szélesebb  életkori
Osszehasonlitdsok részeként kezelték, mig ez disszertacid6 onallé
elemzési egységként vizsgilja a fiatalokat, feltarva a migracid
demografiai, teriileti és tarsadalmi Gsszefiiggéseit.

Az empirikus eredmények alapjan megallapithatd, hogy a

hosszabb tavu kiilfoldi tartozkodas a fiatalok kis részét érintd jelenség,
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ugyanakkor a migracids tapasztalatok és tervek jelentOs
differencialtsagot mutatnak életkor, iskolai végzettség és lakohely
szerint. Els6sorban az iddésebb fiatalok, a magasabb iskolai
végzettséggel rendelkezdk, valamint a  budapesti, kozép-
magyarorszagi, dél-dunantali és dél-alfoldi régiokban €16k korében
gyakoribb a kiilfoldi tapasztalat. A célorszagok regionalis mintazata
szintén eltérd: az Ausztria felé iranyuld migracio elsésorban a nyugat-
dunantuli térséghez, az Egyesiilt Kiralysag az észak-magyarorszagi és
dé¢l-alfoldi régidkhoz, mig Németorszag foként az alfoldi térségekhez
kapcsolodik.

Ezek az eredmények empirikusan elkiilonitik a tényleges
migraciot a migracios potencialtol, és hozzajarulnak a fiatalok

migraciojarol szolo kozbeszéd és szakirodalom pontositasahoz.

3.1.2. A migriciés mintazatok demografiai és teriileti

differencialtsaganak feltarasa

A disszertacid elemzései igazoljak, hogy a fiatalok nemzetkdzi
migracidja nem homogén jelenség, hanem markansan szelektiv
folyamat. Az életkor, az iskolai végzettség ¢€s a lakohely térségi
jellemzdi egyarant jelentds szerepet jatszanak a kiilfoldi mobilitasban.
A fejlettebb régidkbdl és varosi térségekbdl szarmazo fiatalok
feliilreprezentaltak a migracidoban, ami Osszekapcsolja a fiatalok

mobilitasat a hazai teriileti egyenl6tlenségek rendszerével.



3.1.3. A migricios dontések motivacios szerkezetének

tobbdimenzios értelmezése

A Ko6zponti Statisztikai Hivatal adatfelvételei mellett a Magyar Ifjusag
Kutatds és a visszatérd migraciot vizsgalé primer adatfelvétel
eredményeinek Osszevetése lehet6veé tette a migracios dontések
mogott allé motivaciok strukturdlt elemzését. Az empirikus
vizsgalatok alapjan a kivandorlasi motivaciok hatterében harom
meghatarozé dimenzi6 azonosithat6:

1) az anyagi és joléti szempontok, amelyek a magasabb

fizetéshez, jobb életkoriilményekhez és karrierlehetdségekhez

kapcsolodnak;

(2) a csaladi és munkaerdpiaci kényszerek, amelyek a partner,

gyermek ¢és munkakeresési problémak szerepét foglalja

magaban; valamint

(3) a tapasztalatszerzési €s tanulmanyi tényezok.
Az eredmények ramutatnak arra, hogy a fiatalok migracios dontései
nem kizarolag gazdasagi racionalitds mentén szervezOdnek, hanem
komplex, egymadssal 6sszefon6dé motivacios strukturak eredményei.

A disszertacio kimutatja, hogy a visszatérést 6sztonzo tényezok
négy dimenzioba sorolhatdk:

(1) kudarcos visszavandorlas,

(2) érzelmi-racionalis okok,

(3) innovativ tényezok,

(4) csaladi motivaciok.



3.14. A visszatéré migraci6 motivacioinak és gazdasagi

kovetkezményeinek empirikus feltarasa

A ,,Visszatéré migracio — szelekciok, okok és hatdsok™ cimi kutatés
adatainak elemzése 01j tudoményos eredményeket szolgaltat a hazatérd
fiatalok motivacidirol és gazdasagi helyzetérol.

A gazdasdgi elemzések alapjan megallapithaté, hogy a
visszatérok abszolat tobbsége rendelkezik kiilf6ldon szerzett
megtakaritassal, amelynek mértéke korcsoportok és telepiiléstipusok
szerint szignifikans eltéréseket mutat. Az idGsebb ¢és kisebb
telepiilésekrol  kivandorlok nagyobb aranyban térnek haza
megtakaritassal, mig a fiatalabb budapestick korében ez kevésbé
jellemzo, els6sorban a tanulasi célil migracié magasabb aranya miatt.

A megtakaritdsok felhasznaldsa elsdsorban a mindennapi
kiadasok fedezésére ¢és lakhatasi célokra iranyul, mig
vallalkozasinditasra csak elenyész6 mértékben keriil sor. Ez az
eredmény a migracio és a hazai életpalya-alakitas kozotti kapcsolat

értelmezéséhez jarul hozza.

3.2. Tézisek

T1. A nemzetkdzi migracié a 15-29 éves magyar fiatalok kis részét
érint6 jelenség, ugyanakkor demografiai, iskolazottsagi és teriileti

szempontbol erdsen szelektiv folyamat, amelyben a magasabb
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iskolai végzettségii, idosebb ¢és a fejlettebb, kdzponti régidban €6

fiatalok feliilreprezentaltak.

T2. A fiatalok migracidés dontései és tervei komplex motivacios
struktirak mentén szervezédnek, amelyekben a gazdasagi tényezok
meghatarozé szerepe mellett a tarsas kapcsolatok, az élethelyzet és a

tapasztalatszerzés is onallé magyarazo erdvel bir.

T3. A visszatéré migracié nem kizardlag kényszerti vagy sikertelen
migracios palyak kovetkezménye, hanem gyakran tudatos életpalya-
dontés, amelyben a kiilfoldon szerzett eroforrasok hazai hasznositasa

kiemelt szerepet jatszik.
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4. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

A szakirodalomban ismertetett szempontok egyértelmiien rdmutatnak
arra, hogy a migracid vizsgalata osszetett ¢s modszertanilag kihivast
jelentd feladat. Ennek oka nemcsak a modern mobilitési
lehetdségekben keresendd, amelyek révén a migransok gyorsan és
rugalmasan képesek tartozkodasi helyet valtoztatni, hanem abban is,
hogy a vandorlas irdnya sokszor tobbiranyt, valamint iddbeli
mintdzata sem egyszeri alkalom minden esetben.

E folyamatok iddbeli €s térbeli rogzitése jelentds nehézséget
okoz az illetékes szakmai intézmények szamara, kiilonosen azért, mert
mindehhez elengedhetetlen lenne maguknak a migracioban részt vevo
személyeknek az egyiittmiikodése, ami nem minden esetben valosul
meg.

Noha a nemzetk6zi szervezetek mar koran felismerték e
demografiai jelenség jelentéségét, és torekedtek kozos definiciok,
illetve harmonizalt modszertani ajanlasok megfogalmazasara,
mindmaig nem jott létre egységesen alkalmazott terminologia és
eszkoztar. A nemzeti adatgyijtési rendszerek heterogenitasa, valamint
az allampolgari bejelentési fegyelem hidnyossagai miatt a
nyilvantartdsok gyakran nem a migracié tényleges volumenét
tiikkrozik, csupan annak egy szeletét.

A primer empirikus kutatdsok eredményei képesek arnyalni és
kiegésziteni az adminisztrativ adatbazisok 1étszamadatait, valamint a

motivacidk részletes feltardsaban is segitséget tudnak nyujtani, de a
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migransok pontos szdmanak meghatarozasara ezek sem alkalmasak.
A jovOben ezért kiemelt fontossdgi lenne a nemzetkdzi migracio
kutatasi és adatgytijtési modszertanok kidolgozasa. Mindez azért is
nélkiilozhetetlen, mert a migracié jelensége dinamikusan valtozik, és
az 1j tendencidkra a kozigazgatasi és kutatoi szféranak egyarant
adekvat mddon kell reagalnia.

A 2016. évi mikrocenzus €és a 2022. évi népszamlalas adatai
alapjan megallapithat6, hogy a magyarorszagi 15-29 ¢éves
korosztalyon beliil a migracios tapasztalattal rendelkezdk aranya kicsi.
Hozza kell azonban rdgtén tenni azt, hogy ezek az aranyok és az
értekezésben feltiintetett szamok csak a Magyarorszag teriiletén €16
fiatalokra vonatkoznak.

A teriileti alapt elemzések differencialtsagot mutattak a
vandorlasi mintdzatokban, amelyek mogott tarsadalmi és gazdasagi
egyenlotlenségek feltételezhetoek. Ezek nagymértékben hatassal
vannak azokra a lehetdségekre €s tervekre, amelyekkel a potencialis
migransok rendelkeznek, és végso soron eldontik, hogy kik indulnak
el vagy éppen nem indulnak el masik orszagba. A jovObeli hazai
gazdasagi fejlesztések szempontjabol nem lehet figyelmen kiviil
hagyni ezeket az informéacidkat, és tovabbi részletes vizsgalatok,
illetve  célzott ~munkaerd-piaci programok segitségével a

kivandorlasban érintett rétegeket integralni kell a hazai munkaerdbe.
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