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1. A téma aktualitasa

A tanulok kornyezettudatossaganak és kornyezeti attitiidjének vizsgalata egyre tobb
kutatds kozponti témaja. Kornyezetiink megovasa, a novények és az allatok ¢éldhelyének
védelme, a kornyezetszennyezés csOkkentése kiemelkedd szerepet kap mindennapi
¢letinkben. A mai iskolds generacionak fontos szerepe van a fenntarthatdsag
megteremtésében, igy sokkal nagyobb hangstlyt kell fektetni a kozépiskoldkban is a
kornyezeti nevelésre. A kornyezeti nevelés az oktatasi rendszer és a tarsadalom egyiittes
felelossége. Szinterei és modszerei nemzetkozi és hazai viszonylatban is valtozatosak és
sokszintiek. Torténhet az iskolaban a tanorakon diszciplindris €s interdiszciplinaris formaban,
tanéran kiviili iskolai és iskolan kiviili tevékenység és szervezeti formak keretében, valamint
jelentds szerepe van abban a tanulok mindennapi tapasztalatainak ¢€s a tarsadalmi
kornyezetbdl érkezd hatasoknak is. A kornyezeti nevelés egyik meghatarozé helyszine az
erdei iskola. A tevékenységek tartalmaban és soksziniiségében, kiegésziti az iskolai tanitas-
tanulds folyamatat. Segit a természeti kornyezettel harmonikus magatartas kialakitasaban, az
egészséges ¢letvezetés fejlesztésében, igy a természeti, tarsadalmi és kulturalis értékeket
elotérbe helyezd értékrend kialakitdsaban (Kovats-Németh, 2010). A kornyezettudatos
magatartas kialakitasaban meghatarozé szerepe van az erddpedagdgianak. Hazdnkban 1996-
ban kezdddott az Erddpedagdgiai projekt elméleti és gyakorlati megvaldsitisa. Az
Erdépedagogia projekt olyan mintat nyujt, amely eldsegiti a tanorai és tandran kiviili
kornyezeti neveléssel foglalkozd tevékenységek megszervezését ¢és megvaldsitasat. A
felsdoktatasban felkésziti a pedagdgusjeldlteket, mérnokoket egy iskolan kiviill megvalosuld
tevékenységorientalt projektmoddszerre (Kovats-Németh, 2010).

A ma pedagogusainak olyan felnétteket kell nevelni a tanulokbol, akik tenni akarnak a
koriilottiikk 1évé természet megdvasa érdekében. Nem elég a jelenlegi kornyezeti allapot
ismertetése. A didkokkal meg kell értetni a megel6zés fontossagat €s azt, hogy minden egyes
embernek szerepe van a jové kornyezeti allapotanak alakuldséban és kialakitasaban. Eppen
ezért fontos, hogy minél pozitivabb kornyezeti attitliddel és kornyezettudatos magatartassal
rendelkezzenek, aminek kialakitasa az iskola egyik fontos feladata az oktatas minden szintjén.
A kornyezeti attitlidvizsgalatok az elmult években felértékelddtek, mivel a fenntarthatosagra
nevelés egyik f6 célja, hogy olyan felndttek valjanak a didkokbol, akik fontosnak tartjdk a
természet ¢s kornyezet védelmét.

A didkok kornyezeti attitlidjét tobbféle tényezd is meghatarozza. Kialakitasat mar

ovodaban el kell kezdeni, az altalanos és a kozépiskolaban is intenziven foglalkozni kell a



kornyezeti ismeret, a kornyezettudatos magatartas és emociok fejlesztésével. A kozépiskolas
korosztalyban az attitidformalas mar nehezebb feladat, de az ismeretszerzés valamint a

tanulds és tanitds modszertani dimenzidinak megfeleld strukturdldsaval ez is hatékonnya

tehetd (Liik6, 2003; Thiengkamol, 2011).

2. A kutatas céljai

A kutatas egyik célja a kozépiskolas diakok kornyezeti attitlidjének vizsgalata. A
korosztaly valasztasat az indokolta, hogy ebben az életkorban mar jol vizsgalhat6 az altalanos
iskolas gyereket ért hatasok eredményeként kialakult kornyezeti attitlid. Masrészt jelentds
azon diszciplindk (tartalmi és modszertani vonatkozédsban) ardnya, amelyek integralt
formaban a kozépiskolaban is széles korti lehetdséget biztositanak a kornyezeti attitiid
fejlesztésére. A kutatds soran a kornyezeti attitid OsszetevOinek (kornyezeti ismeret,
kornyezet iranti emodcido és kornyezettudatos magatartds) szintjére és a befolyasold
tényezokkel torténd Osszefliggésére fokuszaltunk. Mivel a kdrnyezeti attitlidot befolydsold
tényezok sokrétliek, igy szerettlink volna azok szerepérél minél atfogobb képet adni.
Kozottik a természettudomanyos tantdrgyak érettségi kovetelményeinek kornyezeti nevelés
kozponta vizsgalatdra, a kornyezeti attitlid alapjat jelentd kornyezeti ismeretek szintjére,
tovabba a tanulds és tanitds kornyezeti nevelésben is egyik leginkabb tanul6éi Onallosagot
koveteld6 modszerének, a projekt mdodszernek kornyezeti attitlidre gyakorolt hatasara, illetve
néhany iskolan beliili és kiviili tényezd hatdsanak szerepére tértiink ki. A vizsgalat egy
diagnozis arra vonatkozoan, milyen hatékony ma az oktatds és az iskola a kdrnyezeti nevelés

terén, hol észlelhetdk hidnyossagok és azok hogyan korrigalhatok.

3. A kutatas hipotézisei

1. A természettudoményos tantargyak érettségi kdvetelményei a lehetéségekhez képest nem

minden esetben hasznaljak ki a kornyezeti nevelési tartalmakat.

2. A kozépiskolas tanulok kornyezettani ismereteit nagymértékben befolyésolja az életkor, a

nem ¢&s az ismeretek jellege.

3. A kornyezeti nevelés modszerei koziil a projektmodszer jellegénél fogva pozitiv hatést

gyakorol a kdrnyezeti attitiid fejlodésére, a tanulok személyiségére és onértékelésére.



4. A vizsgalatban szerepld tanulok kdrnyezeti attitiidje jonak mondhato.

5. A kozépiskolak képzési céljai, jellege, és az iskolai 1égkor befolydsolja a didkok

kornyezeti attitiidjét.

6. Az iskolaban és azon kiviil torténd, kornyezeti neveléssel Osszefiiggd foglalkozasok és

tevékenységek pozitiv hatast gyakorolnak a tanulok kornyezeti attitiidjére.

7. A kozépiskolasok odafigyelnek az erdei €lvildg gondozasara és a természeti kdrnyezet

védelmére.

8. A tanulok kornyezeti attitidjét befolyasolja a tanulok iskolaban nyujtott teljesitménye.

9. A kornyezeti attitiid fejlédésében jelentds szerepe van a sziilok iskolai végzettségének.

4. Alkalmazott modszerek

Szakirodalom és dokumentumelemzés:

Kutatasaink soran nagy hangsulyt fektettiink az alapfogalmak pontos meghatarozésara.
Fontosnak tartottuk a kornyezeti nevelés, a fenntarthatosdg és a kornyezettudatossag
fogalménak megismerését. Vizsgaltuk az elmult években tobbszor valtozott Nemzeti
Alaptanterv (NAT 1995, 2003, 2007, 2012) kornyezeti nevelésre vonatkozo részeit.

A szakirodalom elemzése soran kitértiink a kdrnyezeti nevelés hazai és nemzetkozi
torténetére, jelentdségére. Osszegytijtottiik a kdrnyezeti nevelés iranyelveit és céljait, végiil a
jogi szabalyozasdnak dokumentumait.

Ezt kovetden a kornyezeti nevelésnek az oktatasban betdltott szerepével
foglalkoztunk. Osszegytijtottiik a kdrnyezeti nevelés tandrai és tandran kiviili lehetéségeit,
modszereit. A projektmddszer bemutatasat részletesebben is végeztiik, mivel vizsgalataink
soran alkalmaztuk a projektmddszert. Hazai és nemzetk6zi irodalom alapjan a projektmunka
személyiségre kifejtett hatasat is tanulmanyoztuk.

Végiil, korabbi foleg kozépiskoldsokra iranyuld kornyezeti attitiidvizsgalatok
eredményeit elemeztilk. A kozépiskolasok kornyezeti attitlidjét sokféle hattértényezd is

meghatdrozza, melyek megismerésére is kitértiink.



A dokumentumelemzés a biolodgia, kémia, fizika és foldrajz kozép- €s emelt szintd
érettségi  kovetelményrendszer kornyezettani vonatkozasainak vizsgalatara terjedt ki.
Megtortént a 2016. december 31-¢ig érvényben 1évo és a 2017. januér elsejétdl bevezetésre
keriil6 0j érettségi vizsgakdvetelmények Osszevetése.

Tudasszintméro  feladatlap: vizsgéltuk a tanuldk kornyezettani ismereteinek
tudasszintjét, amely feltételezésiink szerint a kornyezeti attitiid alapjat jelenti. Egy sajat
szerkesztésli kornyezettani ismeretekre vonatkozé tudasszintmérd feladatlap kitdltése tortént
meg. A feladatlap 25 kérdésbdl allt, amely 11 diszciplinaris (csak egy tantargyban tanult) és
12 interdiszciplinaris (tobb tantdrgyban tanult) ismeretre kérdezett rd. A feladatlap
Osszeallitasahoz a Mozaik Kiadd tankonyveit vettiik alapul. Két kérdés olyan ismeretre
kérdezett ra, amelyet nem tartalmazott a hasznalt tankonyv.

Projektoktatas: a ,,Kornyezetiink a XXI. szdzadban” cimli nagyprojektben részt vevo
kozépiskolas tanulok kornyezeti attitiidjének valtozasat valamint a személyiségre kifejtett
hatasat vizsgaltuk a projektmodszer alkalmazasaval. A nagyprojekt 109 tizedikes tanulo
kozremiikddésével valdsult meg a miskolci Diosgydri Gimnaziumban. A 109 tanulobol 30
vett részt a nagyprojektben, mig 79 tanuld a kontroll csoportot alkotta. A nagyprojektben tiz
résztéma szerepelt, amelyeket haromfds csoportokban dolgoztak fel. A projekt
megvalositdsara egy ¢év allt a tanulok rendelkezésére. A projekt hatdsaként mértik a
kornyezeti attitid harom Osszetevdjének valtozasat, valamint a projekt személyiségre
gyakorolt komplex hatasat. A projekt személyiségre gyakorolt hatasanak mérése egy 60
allitast tartalmaz6 On- és tarsértékelést segitd kérddiv altal valdsult meg.

Kérdoives adatfelvétel: A kornyezeti attitidre és a hattértényezokre vonatkozo
kérddiveket négy miskolci kozépiskola 1328 tanuloja toltotte ki 2016-ban.

Statisztikai értékelés, szamitasok: az érettségi kovetelmények, a tudasszintmérd
feladatlap, a kdrnyezeti attitiid valamint a hattértényezdokre vonatkozo kérddiv kiértékelése az

SPSS 17.0 statisztikai kiértékeld program segitségével tortént.

5. A kutatas eredményei, kovetkeztetések levonasa

Az érettségi kovetelményrendszer pontosan tartalmazza azokat az ismereteket,
amelyekkel a tanuloknak a kozépiskola végén rendelkezniiik kell. A kornyezeti nevelés
tanitdsa a legtobb iskolaban nem kiilon tantargyként torténik, igy a hozzd kapcsolodd
ismeretanyag a természettudomanyos targyak érettségi kovetelményrendszerébe van

integralva. A négy természettudomdnyos tantargy (biologia, fizika, kémia, foldrajz)



kovetelményei a diszciplinaris tartalmak sajatossdgai miatt kiilonb6z6 aranyban tartalmaznak
kornyezettani ismereteket. Az eredmények ravilagitottak arra, hogy a 2017 januarjdban
bevezetett természettudomanyos targyak érettségi kovetelményrendszere nem tartalmaz
szignifikansan tobb kornyezeti nevelési tartalmat, mint a régi kovetelményrendszer, valamint
a négy természettudomanyos tantargy koziil csak a biologia és a kémia 2017. januar elsején
bevezetett kozépszintli érettségi kovetelménye tartalmaz szignifikdnsan tobb kornyezettani
tartalmat, mint az emelt szintli kovetelmény.

A kornyezeti ismeretekre vonatkozo tudadsszintmérd feladatokban nyujtott
teljesitmények mérésekor azt tapasztaltuk, hogy a tanulok diszciplinaris kornyezeti
ismeretekben mutatott teljesitménye gyengébb az interdiszciplindris ismeretekhez képest.
Ennek oka, hogy bizonyos koOrnyezeti tartalmak tobb természettudomanyos tantargy
vonatkozasdban is megjelennek, mas-mas oldalrél kozelitve és bizonyitva annak
interdiszciplindris jellegét. A tobbszor hallott, tanult és alkalmazott ismeret mélyebb tudast
eredményez. Emellett a tanulok nemcsak tandran szereznek 1 informaciokat a
kornyezetiikrdl, hanem az internet és a média befolyasan til szamos iskolan kiviili hatés éri a
tanulokat, ami integralodik a kornyezettel kapcsolatos tudasukba. A kérdések tobbségénél a
tizenkettedikesek adtdk a legtobb jo valaszt. A tantargyakba integralt kdrnyezettani nevelés
hatékonyabb akkor, ha a legfontosabb ismeretek valamennyi természettudomanyos
tantargyban megjelennek. Ez a természettudomanyos tantargyak kdévetelményrendszerének
fokozottabb 6sszehangolasat igényli. A nemek vizsgélata ugyanazt az eredményt hozta, mint
a korabbi vizsgalatok (Vari et al., 2000; Felvégi, 2005; Balazsi et al., 2012), miszerint a fiuk
jobban teljesitettek.

A ,Kornyezetiink a XXI. szazadban” cimii nagyprojekt Osszességében a kornyezeti
attitidre pozitiv hatassal volt. Az egyéves projekt végén a kornyezeti attitid kismértékii
pozitiv iranya valtozasat tapasztaltuk. Az eredmények azt bizonyitjak, hogy a tartos
fejlddéshez hosszabb iddre van sziikség. A tanitdsi 6rdkon és az oran kiviili projekt-
tevékenység hasznos modszer a kornyezeti nevelésben, de 6nmagaban nem elég ahhoz, hogy
jelentds valtozast eredményezzen a kornyezeti attitiid terén. A kodzépiskolasok esetében egy
célirdnyos, rendszeres tudatformaldson keresztiil, valtozatos modszerekkel lehet igazéan
sikereket elérni.

A kornyezeti attitlid dsszetevdit kiilon vizsgalva azt tapasztaltuk, hogy a tanuldknak
nagy az érzelmi kotédése a kornyezeti problémakhoz és jelentds kornyezettani ismerettel

rendelkeznek. Ezzel ellentétben a kdrnyezettudatos magatartas terén még lenne mit javitani.



Nagy hangsulyt kell forditani arra, hogy a gyerekek tisztdban legyenek azokkal a
lehetdségekkel, amelyek révén tudnak és akarnak is tenni a kornyezet megovasaért.

A projekt a tanulok személyiségfejlodésére a vizsgalt teriileteken jo hatdssal volt. A
projekteknek egyik f6 célja, hogy a didkok minél tobbet dolgozzanak egyiitt, csoportban
oldjak meg a feladatokat, ezaltal kommunikacidos ¢és problémamegoldd képességiik,
egylittmiikddésiik egyre jobban fejlodik. Emellett megtanulnak alkalmazkodni masokhoz,
meghallgatjak a csoporttagok otleteit €s kozosen hoznak dontéseket. A projekt elején a didkok
onként jelentkeztek az egyes témak kidolgozasara a sajat érdeklodési koriikk alapjan. A
projektben 1évé tanuldk korabban sohasem vettek részt ilyenfajta csoportmunkaban és ez
nehézséget jelentett szamukra. Nemek tekintetében a fiuk jobban teljesitettek, mint a lanyok.
Az On- és egymas kozotti értékelések eredménye alapjan arra a kdvetkeztetésre jutottunk,
hogy a tanulok redlisan értékelték onmagukat és egymast is, igy az eredmények ezen a téren is
korrektek.

A hazai és nemzetkdzi oktatdsban egyre nagyobb figyelmet kap a tanulék megfeleld
kornyezeti attitlidjének kialakitasa. Korabbi kutatdsokkal (Leeming et al., 1995; Chan, 1996;
Varga, 1999; Széplaki, 2004; Lieflinder & Bogner, 2014; Leeuw et al., 2015) dsszhangban
megallapitottuk, hogy a vizsgalt kozépiskoldsok atlagos kdrnyezeti attitliddel rendelkeznek.

A kornyezeti attitid harom részteriiletét (viselkedés, érzelmi hozzaallas, ismeret)
vizsgalva a mintaban szereplé didkok a kornyezeti ismeretek tekintetében érték el a
legnagyobb atlagot. A kornyezeti problémakhoz torténd érzelmi hozzaallasuk ¢és
kornyezettudatos viselkedésiik azonban nem éri el a kornyezeti ismeretek szintjét, azok
fejlesztése az iskola tovabbi fontos feladata.

A mélyebb elemzés lehetévé tette a kornyezeti attitid harom teriiletén klaszterek
létrehozasat. Megkiilonboztettlink kevésbé és tudatosan viselkedd tanuldkat. A diakok
nagyobb része a kevésbé tudatosan viselkeddk csoportjaba tartozott €s rajuk jellemzo, hogy
nem tesznek sokat a természet és a kdrnyezet megovasa érdekében. Az emocid teriiletén a
kevésbé pozitiv érzelmi hozzaallasu, semleges és pozitiv hozzaallast csoportot tudtunk
elkiiloniteni. Ezen a teriileten a k6zombos érzelmi hozzaallasu tanuldk voltak tobben, akik
hozzaalldsan a jovoben valtoztatni sziikséges. A pozitiv érzelmi bedllitottsaghoz
kornyezettudatosabb viselkedés tarsul, kovetkezésképpen a kozombos €s kevésbé pozitiv
érzelmi hozzaallason kellene javitani az iskoldban, hogy nagyobb legyen a
kornyezettudatosabban viselkedék aranya is. Az oktatds soran olyan moddszereket kell
alkalmazni, amivel a tanulok érzelmein keresztiil cselekvésre tudjuk Oket Osztondzni. A

kozépiskolasok kornyezeti ismereteinek bovitésére folyamatosan sziikség lenne, hogy minél



hatékonyabban tegyenek a koriilottiik 1évo természet megdvasa érdekében. A tobb kdrnyezeti
ismerettel rendelkez6k kornyezettudatosabban viselkednek ¢és pozitivabb  érzelmi
hozzéaallasuak.

Az iskola fenntartoja nem befolyasolja jelentdsen a vizsgalt populacid koérnyezeti
attitlidjének fejlddését, mint ahogy az is beigazolodott, hogy az egyhazi kozépiskoldk tanuldi
a kornyezettudatos viselkedés, az emodcié és a kornyezeti ismeret teriiletén sem értek el
szignifikansan jobb eredményeket az allami iskolak tanuldihoz képest.

A mintaban szerepld kozépiskolasok kornyezeti attittidjére az iskola dko jellege nincs
jelentds hatassal. A kornyezeti attitiid részteriiletei koziil a kdrnyezettudatos viselkedés az a
terlilet, amire pozitivan hat, ha a tanuld Okoiskoldba jar. A madsik két attitiid teriiletre az
okoiskola jelleg a mintaban nincs szignifikins hatassal. Osszességében a vizsgalt dkoiskolas
kozépiskolasok csak a viselkedés esetében értek el jobb eredményeket a nem okoiskolas
tarsaiknal. A megfelel6 emocido ¢és kornyezeti ismeret kialakitasahoz az eddiginél
céltudatosabb és hangstlyosabb nevelésre van sziikség az okoiskoldkban is.

Az évfolyamok eldrehaladtaval a kornyezeti attitlid 6sszetevoi koziil csak kdrnyezeti
ismeret esetében tudtuk igazolni, hogy a tizenkettedikesek atlaga szignifikansan jobb a tobbi
évfolyamtol.

A nemek szerinti elemz¢s alapjan a lanyok jobb kornyezeti attitiddel rendelkeznek.
Emellett a kornyezeti attitid mindharom részteriiletén is jobbnak bizonyultak a ldanyok. Bar az
eredmények korabbi kutatasokkal megegyezd tendenciat mutatnak, érdemes tovabb vizsgalni
a fitk lemaradasanak okat/okait.

A vizsgalt kozépiskolasok kornyezeti attitiidjét az allandd lakhelylik nem befolyasolja
szignifikansan. Ennek egyik feltételezett oka, hogy napjainkban jelentds kozeledés figyelhetd
meg a kistelepiiléseken és a varosokban ¢16 tanulok életfeltételei tekintetében. A
kistelepiilések didkjait sem a természet koti le ma mar, hanem varosi tarsaikhoz hasonloéan a
digitalizalt vilag.

A tovabbtanulési szdndék a kornyezettudatos viselkedést hatdrozza meg, mivel azok a
kozépiskolasok viselkednek kornyezettudatosabban, akik egyetemen szeretnék folytatni
tanulmanyaikat. A versenyeken valo részvétel a kornyezeti attitlid mindharom Osszetevojét
befolyasolja valamilyen mértékben. Akik tobb tanulmanyi versenyen vettek részt,
kornyezettudatosabban viselkednek, az érzelmi hozzéadllasuk pozitivabb és kornyezeti
ismeretiik is jobb bizonyos kornyezetvédelmi allitdsok esetében azoknal, akik nem, vagy
kevesebb versenyen szerepeltek. A tanulményi atlag esetében szintén mind a harom

részteriiletnél jobb atlagokat mutattak a jobb tanulmanyi atlaggal rendelkez6 kozépiskolasok.



A sziilok iskolai végzettsége a mintdban nem hatarozza meg a kozépiskolds tanulok
kornyezeti attittidjét. A jobb iskolai 1égkor viszont pozitivan hat a vizsgalt kozépiskolasok
kornyezettudatos viselkedésére, érzelmi hozzaallasara és kdrnyezeti ismereteire egyarant.

Eredményeink alapjan arra kovetkeztettiink, hogy a vizsgalt kozépiskolasok nem
forditanak kelld figyelmet az eredi ¢él6vilag védelmére (madarak téli etetésére, allati
szOrmébol késziilt termékek kevesebb hasznalatira), kozombosek az allatok él6helyének
csokkenése és a kornyezet allapotdnak romlasa miatt. A vizsgalt tanulok tobbsége részben
vagy teljes egészében egyetért azzal a megallapitdssal, hogy az emberek gyakran

tulhasznaljak a természeti kornyezet forrasait.

6. A hipotézisek értékelése

Az els0 hipotézis, miszerint ,,4 természettudomanyos tantargyak érettségi
kovetelményei a lehetoségekhez képest nem minden esetben hasznaljak ki a kérnyezeti
nevelési tartalmakat.” bizonyitast nyert, mivel a foldrajz érettségi kdvetelményrendszer
tartalmazza a legtobb kornyezeti neveléshez kapcsol6do tartalmat a természettudomanyos
érettségi kovetelmények kozil. Eredményeink szerint az ) kovetelményeket tartalmazo
természettudomanyos érettségi kdvetelmények koziil egyik sem tartalmaz szignifikdnsan tobb
kornyezettani vonatkozasu részt a korabbiakhoz képest.

A masodik hipotézis az volt, hogy ,,4 kozépiskolas tanulok kornyezettani ismereteit
nagymeértékben befolyasolja az életkor, a nem és az ismeretek jellege.” A hipotézis igazolast
nyert, mivel az iskoldban toltott évek eldrehaladtaval a tanuldk egyre tobb és sokoldalubb
kornyezettani ismeretre tesznek szert. A vizsgalt kozépiskolasok az interdiszciplinaris
kérdésekre szignifikdnsan tobb jo valaszt adtak, mint a diszciplinaris kérdésekre. A nemek
tekintetében a fiuk szignifikdnsan nagyobb atlagokat értek el, mint a lanyok korabbi kutatéasi
eredményekkel 6sszhangban (Vari et al., 2000; Csapd, 2002a; Felvégi, 2005; Balazsi et al.,
2012). Osszefoglalva, a gyerekek kornyezeti ismeretei alaposabbak, ha tébb tantdrgyban,
mas-mas oldalrél megkdzelitve foglalkoznak egy témaval.

A harmadik hipotézis megfogalmazza, hogy ,, A kornyezeti nevelés modszerei kéziil a
projektmodszer jellegénél fogva pozitiv hatast gyakorol a kornyezeti attitiid fejlodesére, a
tanulok személyiségére és onértékelésére.” A projektalapt tanulas pozitiv hatdsat a kdrnyezeti
attitid fejlédésére csak részben tudtuk igazolni, mivel javulast ugyan megtfigyeltiink, de az
nem volt szignifikans. Az On- és tarsértékeléssel vizsgaltuk az altalunk alkalmazott kornyezeti

projekt hatasat a tanulok személyiségére. Altaldnossagban leirhatd, hogy a projekt a mintéra



jo hatdssal volt. Az On- és egymas kozotti értékelések eredménye alapjan arra a
kovetkeztetésre jutottunk, hogy a tanuldk redlisan értékelték donmagukat és egymast is.

Kovetkezd vizsgalatunkban a kdzépiskolds tanuldk kornyezeti attitidjét meghatarozo
hattértényezok vizsgalatara keriilt sor. Megallapitottuk, hogy a vizsgalt tanulok atlagos
kornyezeti attitiiddel rendelkeznek, emellett a kornyezeti attitlid harom részteriilete kozil a
kornyezeti ismeret teriiletén mutattdk a legjobb eredményeket. Viszont a gyerekek
kornyezettudatos viselkedésének és az érzelmi hozzaallasanak a fejlesztésére is nagyobb
hangsulyt kellene fektetni. Kutatasunk sordn a kornyezeti attitid harom részteriiletére
vonatkozoan klaszteranalizist végeztiink. Ennek eredményeképpen a tanuldkat az egyes
részteriileteken kiilonb6zdé csoportokba tudtuk sorolni. A didkok nagy része érzelmileg
semleges a kornyezetvédelmi kérdések tekintetében, de a tobbség a kornyezettudatosabb
csoportba tartozik. A pozitiv érzelmi beallitottsdghoz kornyezettudatosabb viselkedés tarsul.
A jobb kornyezeti ismerettel rendelkezék kornyezettudatosabban is viselkednek. Ezaltal
kijelenthetem, hogy a negyedik hipotézis is igazolast nyert: , A vizsgdlatban szereplo
tanulok kornyezeti attitiidje jonak mondhato.”

Kutatasaink soran célunk volt minél tobb hattértényezd hatasanak vizsgalata a
kozépiskolasok kornyezeti attitiidjére. Az intézmény fenntartdja (egyhazi vagy allami) és az
iskola ©6ko jellege Onmagaban nem befolyasolja jelentdsen a mintankban szerepld
kozépiskolasok kornyezeti attitlidjének egyes teriileteit. Az 6koiskolaba jard tanulok csak a
kornyezettudatos viselkedés teriiletén mutattak szignifikansan jobb eredményt a nem
okoiskolasokhoz képet. Azt is sikeriilt igazolnunk, hogy az évfolyam elérehaladtaval javul a
didkok kornyezeti ismerete, de a viselkedése és az érzelmi hozzadlldsa nem. Nemek
tekintetében a lanyok kornyezettudatosabban viselkednek, mint a fitk, kornyezetvédelmi
kérdésekhez pozitivabb érzelmi hozzéaallassal és jobb kornyezeti ismerettel rendelkeznek.
Vizsgalatunkban az emdcio €s a kornyezeti ismeret esetében volt nagyobb a kiilonbség a két
nem datlaga kozott. Eredményeink szerint az egyes telepiiléseken €16 didkok kornyezeti
attitlidje kozott nincs jelentds kiilonbség. Véleményiink szerint ez koszonhetd a gyerekek
természettdl valo elidegenedésének, mivel a mai didkoknak mar a virtualis viladg jelenti az
igazi ¢lményt. Az iskolai légkdr hatdsat elemezve a valaszok alapjan két csoportot tudtunk
kialakitani: az els@ csoportba azok a kozépiskolasok tartoztak, akik az iskoldjuk légkorét
pozitivabbnak, a masodikba azok tartoztak, akik az iskola légkorét negativabbnak itélték.
Eredményeink szerint a jobb iskolai légkor pozitivan befolydsolja a kozépiskolasok
kornyezettudatos viselkedését, érzelmi hozzaallasat és kornyezeti ismereteit. A megfeleld

iskolai légkorben konnyebben kialakithaté a megfeleld attitlid, a tanulok jobban elfogadjék az



uj dolgokat (takarékossag, szelektiv hulladékgytijtés) és emellett a sziilok és az iskola kozott
is szorosabb kapcsolat alakulhat ki. A fentiek tiikkrében kijelenthetd, hogy az 6todik hipotézis
is igazoltnak tekinthetd: , A kozépiskolak képzési céljai és jellege, és az iskolai légkor
befolyasolja a diakok kornyezeti attitiidjét.”

Az iskola altal szervezett tanoran kiviili programokon mindig részt vevo
kozépiskolasok kornyezettudatos viselkedése, bizonyos allitasok esetében az érzelmi
hozzaallasa és kornyezeti ismerete jobb, mint akik nem vesznek részt ezeken a programokon.
Ez eredmények tiikrében a hatodik hipotézisiink igazolast nyert: ,, Az iskolaban és azon kiviil
torténd, kornyezeti neveléssel Osszefiiggo foglalkozasok és tevékenységek pozitiv hatast
gvakorolnak a tanulok kérnyezeti attitiidjére.”

Hetedik hipotézisiink bizonyitasara azt vizsgaltuk, hogy a kozépiskolasok mennyire
figyelnek oda a koriilottiikk 1évo erdei élovilagra €s mennyire fontos szdmukra a természeti
kornyezet védelme. A kapott adatokbol arra kovetkeztettiink, hogy a mintdban szerepld
kozépiskolasok kornyezeti nevelésében nagyobb hangstlyt kell fektetni a kornyezettudatos
viselkedés kialakitdsara, mert a diakok nem szentelnek kelld figyelmet az allatok téli
etetésére. A vizsgalt tanulok nagy része megfeleld ismerettel rendelkezik az 6t koriilvevo
kornyezetrél. Hipotézisiinket nem sikeriilt bizonyitani: ,,4 kozépiskolasok odafigyelnek az

A tovabbtanulasi szandék, a versenyeken valo részvétel és a tanulmanyi atlag
pozitivan befolyadsolja a kozépiskolasok kornyezeti attitlidjét. Eredményeink szerint, akik
egyetemen szeretnének tovabbtanulni, illetve tanulmanyi versenyeken tobbszor is részt vettek,
kornyezettudatosabban viselkednek, az érzelmi hozzéadllasuk pozitivabb és kornyezeti
ismereteik is jobbak bizonyos kornyezetvédelmi allitdsok esetében. Ezek az eredmények
alatamasztjak a nyolcadik hipotézist: A tanulok kornyezeti attitiidjét befolyasolja a tanulok
iskolaban nyujtott teljesitménye.”

Ugy gondoltuk, hogy a sziildk iskolai végzettsége pozitivan befolyasolja a kornyezeti
attitidot. Mintankban azonban a sziildk iskolai végzettsége nem meghatarozé a kozépiskolas
tanulok kornyezeti attitidje tekintetében. Véleményiink szerint feltételezésiink bizonyitasa
nagyobb populacié vizsgalatat igényelte volna. Igy a kilencedik hipotézist nem sikeriilt
bizonyitani: ,, A kornyezeti attitiid fejlodésében jelentos szerepe van a sziilok iskolai

vegzettségenek.”
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. Tézisek

Az eredményeink alapjan bizonyitott, hogy a 2017. januar elsején bevezetett kozép- és
emelt szintl természettudomanyos érettségi kovetelmények kornyezeti nevelési
vonatkozasaban nincs szignifikans eltérés a korabbi érettségi kovetelményekhez képest.
Valtozas csupan a biologia és a kémia tantargyak esetében van, ahol a kozépszinten a
korabbiakhoz képest tobb lett a kornyezettani tartalom az emelt szinthez képest.

A tudésszintmérd feladatok alapjan megallapitast nyert, hogy a tanuldk diszciplinaris
kornyezeti ismeretekben mutatott teljesitménye gyengébb a tobb tantargy vonatkozasaban
is elokeriild, az multidiszciplinaris ismeretekhez képest. A vizsgalt mintaban a fiuk tobb
kornyezeti ismerettel rendelkeznek, mint a lanyok.

Az egyéves projekt alkalmazésa csak kis mértékben javitotta a kozépiskolasok kornyezeti
attitidjét. A kapott adatokbol arra kovetkeztethetiink, hogy a tartdos fejlodéshez a
projektmodszer hosszabb idejli alkalmazésara van sziikség.

A kornyezeti attitlid OsszetevOit vizsgalva megfigyeltiik, hogy a kozépiskolasok érzelmi
kotédése a kornyezethez jo ¢és jelentds kornyezettani ismerettel rendelkeznek.
Kornyezettudatos magatartdsuk azonban ezek ellenére sem megfeleld, annak javitasara
kiemelt figyelmet kell forditani az iskolaban ¢€s a tarsadalmi kérnyezetben egyarant.

A vizsgalat adatai alapjan kimutathatd, hogy a mintdban szerepld didkok nagyobb része a
kevésbé tudatosan viselkeddk csoportjaba tartozik. Az emoécio teriiletén semleges érzelmi
tanulok voltak tobbségben. A didkok nagy része jobb kdrnyezeti ismerettel rendelkezik. A
pozitiv érzelmi beallitottsaghoz kdrnyezettudatosabb viselkedés tarsul. A tobb kornyezeti
ismerettel rendelkez6k kornyezettudatosabban viselkednek és pozitivabb érzelmi
hozzéallasuak.

Az eredmények azt igazoltdk, hogy a projekt a tanulok személyiségfejlddésére jo hatassal
volt. A csoportmunka soran a gyerekek sokat dolgoznak egyiitt, sokat tanulnak egymastol,
javul a kommunikacios képességiik, egylittmikodésiik és a problémak kozos megoldasa.
Megtanulnak alkalmazkodni masokhoz, meghallgatjdk a csoport tagjainak Otleteit és
kozosen hoznak dontéseket.

Eredményeink alapjan a fenntart6 szerinti iskolatipus, a sziilok iskolai végzettsége és az
allandé lakhely nincs jelentds hatassal a vizsgalt populacido kornyezeti attitlidjének
fejlodésére. Az egyhazi kozépiskolak tanuldi a kdrnyezettudatos viselkedés, az emdcid és
a kornyezeti ismeret teriiletén sem értek el szignifikdnsan jobb eredményeket az allami

i1skolédk tanuloihoz képest.
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8. A kapott adatokbol arra kovetkeztettiink, hogy a mintaban szereplé kozépiskolasok
kornyezeti attitlidjét az iskola 0ko jellege, az évfolyam és a tovabbtanulasi szdndék nem
befolyasolja szamottevoen. A kornyezeti attitiid részteriiletei koziil a kdrnyezettudatos
viselkedés az a teriilet, amire pozitivan hat a tovabbtanulasi szandék ¢s az iskola 0ko
jellege. Az évfolyam elérehaladtaval a kdzépiskolasok kornyezeti ismerete javul.

9. Meéréseink igazoltdk, hogy a kozépiskolai tanuldk iskoldban nyujtott teljesitménye
(versenyeken valo részvétel, tanulmanyi atlag), a nem, az iskola altal szervezett
programokon valo részvétel valamint az iskola légkore befolyasolja a kornyezeti attitiid
mindhdrom teriiletét. Akik tobb tanulmanyi versenyen vettek részt és jobb tanulmanyi
atlaggal rendelkeztek, kornyezettudatosabban viselkednek, az érzelmi hozzéaallasuk
pozitivabb és kornyezeti ismeretiik is jobb bizonyos kornyezetvédelmi allitasok esetében
azoknal, akik nem, vagy kevesebb versenyen szerepeltek. A jobb iskolai 1égkdr viszont
pozitivan hat a vizsgalt kozépiskoldsok kornyezettudatos viselkedésére, érzelmi
hozzéallasara és kornyezeti ismereteire egyarant.

10. Az eredmények alapjan megallapithato, hogy a kozépiskolasok kornyezettudatos
viselkedésének kialakitdsa soran nagyobb gondot kell forditani arra, hogy felhivjuk a
tanulok figyelmét a természeti kornyezet és ezen beliil az erdék védelmére (a madarak téli
etetésére valamint az allati sz6rmébdl késziilt termékek kevesebb hasznalatara). Ehhez

nagy segitséget nytjtanak a természetben megtartott foglalkozasok, az erdei iskolak.

8. Javaslatok

A természettudomanyos tantargyak kozép- és emelt szintli érettségi kovetelményeiben
sziikség lenne a kdrnyezettani vonatkozast részek tovabbi bovitésére. A jelenleg is hatalyban
1évo érettségi kovetelményrendszer sok olyan ismeretet tartalmaz, amelyekkel rendelkeznie
kell egy érettségizd tanulonak. Ezeket az ismereteket minél tobb alkalommal kell kapcsolni
kornyezeti nevelési tartalmakhoz. Sajnos a jelenleg hatalyban 1év6 kovetelmény a korabbihoz
képest kevesebb kornyezettani részt tartalmaz.

A pedagogusok jelentds része még napjainkban is inkdbb hagyomanyos modszereket
alkalmaz a tanitasi 6ran. Egyre tobb kutatas bizonyitja a projektpedagogia sziikségességét €s
szerepét az oktatasban. A pedagdgusok szamdra minél tobb lehetdséget kell biztositani az j
modszerek megismerésére ¢s alkalmazasara. A megismerésre kivald lehetdséget biztositanak

a tanari tovabbképzések, ezért minél tobb modszertani tovabbképzésre lenne sziikség.
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Tanulok kornyezeti attitiidjét a vizsgalt intézményekben az iskola 6ko jellege nem
befolyasolja jelentésen. Ennek ellenére sziikséges az intézmények pedagodgusainak
Osztonzése, hogy adjanak be palyazatot és ezaltal minél tobb Okoiskola cimmel rendelkezd
altalanos és kozépiskola legyen. Az iskola példamutatasaval a sziilok kornyezeti attitiidje is
pozitiv irdnyba valtozhat.

Sziikségesnek tartjuk annak megismertetését is, hogy az egyes tantirgyak tanitasa
soran milyen modszerekkel tudnank még hatékonyabba tenni a kornyezettani ismeretek
atadasat és igy a megfeleld kornyezeti attitiid kialakitasat.

Az oktatas folyamataban jelenleg a pedagogusok nagyon feszitett tempoban haladnak
a tantargyi kovetelményrendszer teljesitésében. A tananyagot csokkenteni kell és a
természettudomanyok tanitasanal célul kell kitlizni, hogy minden didk eljusson legalabb
egyszer egy erdei iskoldba. Ne csak a tandran foglalkozzanak az egyes témakkal, hanem
tapasztaljak meg az ismeretszerzésnek ezt a fajta mod;jat is.

Az eredmények aldtdmasztottdk, hogy a mai didkok sok kornyezeti ismerettel
rendelkeznek, amihez képest elmarad az érzelmi hozzaallasuk és a viselkedésiik. Minél tobb
tanitasi oran és azon kiviili programot kell szervezni, amivel hatni tudunk a tanuldk

kornyezettudatos viselkedésére €s érzelmeire.
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